NOME: JUSSIARA LIMA DE SOUSA IDADE: 36 ANOS (03/10/1989)
DATA: 04/03/2026  PRONTUARIO: 04437387503

ULTRASSONOGRAFIA OBSTETRICA MORFOLOGICA COM DOPPLERFLUXOMETRIA

Idade gestacional (DUM/ US): 21 semanas
Presséo arterial média imediatamente antes do exame: mmHg

Feto Unico em situacdo longitudinal, apresentacédo pélvica e dorso a esquerda da linha mediana,
apresentando movimentacao ativa e batimentos cardiacos ritmicos e normais (140 bpm).

MORFOLOGIA FETAL:

POLO CEFALICO

Calota craniana integra e sem deformidades aparentes.

Hemisférios simétricos.

Cerebelo, fossa posterior, tAlamos, septo pellcido e ventriculos com aspecto normal.
Face: Orbitas simétricas; cristalinos visibilizados.

Aspecto normal das narinas e 0sso nasal. Labios integros.

Diametro biparietal (DBP) 4,79 cm.
Diametro occipitofrontal (DOF) : 6,45 cm.
Circunferéncia cefalica (CC) 17,95 cm.
Cerebelo 21,7 mm.
Cisterna magna 6,3 mm.
Atrio do ventriculo lateral . 6,7 mm.
Prega nucal : 4,3 mm.
Osso nasal » 7,2 mm.

Relacao prega frontonasal/osso nasal: 0,5

MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES

Visibilizados os quatro membros, de conformag&o normal.
Fémur : 3,40 cm.

Tibia 12,90 cm.
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Fibula 12,74 cm.

Umero : 3,41 cm.

Radio : 2,90 cm.

Ulna : 3,21 cm.

TRONCO

Pulmdes: de aspecto, tamanho e ecogenicidade usuais.
Coracéo:

Proporcao area cardiaca/térax: Normal.

Levocardia. Eixo normal.

Céamaras cardiacas de aspecto e tamanho usuais, com concordancia morfologica atrioventricular
e ventriculo-arterial.

Valvas bem implantadas. Septo interventricular aparentemente integro.

Vias de saida do ventriculo direito e esquerdo visibilizadas.

Anomalias como CIAs, pequenas CIVs, estenose/coarctacao de aorta, estenose pulmonar leve e
canal arterial pérvio podem nao ser detectadas ao exame.

ABDOME

Parede anterior integra, com insercdo normal do corddo umbilical.

Estdbmago: bolha gastrica visibilizada a esquerda do abdome, com aspecto normal.
Rins: visibilizados bilateralmente, de aspecto normal.

Bexiga: visibilizada e de aspecto normal.

BIOMETRIA ABDOMINAL
Circunferéncia abdominal (CA): 17,0 cm.

Morfologia da genitalia fetal compativel com sexo masculino.

COLUNA VERTEBRAL
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Visibilizada em toda sua extensdo, integra e sem deformidades.
PLACENTA: corporal anterior. Grau: 0 de Grannum.
CORDAO UMBILICAL: Normal, com 2 artérias e 1 veia.
LIQUIDO AMNIOTICO: Volume normal.

DOPPLER DE ARTERIAS UTERINAS
Artéria uterina direita IP: 0,71// Artéria uterina esquerda 1P:0,91
IP médio das artérias uterinas: 0,81 (percentil 13 para 21 semanas).

COMENTARIOS

- Gestacgdo eutdpica simples de 21 semanas e dias em evolugéo (+/- 1 semana);

- Peso fetal estimado: 410 gramas (erro esperado de +/- 15%); - percentil 58

- Crescimento e vitalidade fetais preservados no presente exame;

- Estudo morfolégico considerado satisfatério para a idade gestacional (ndo foram encontradas
alteracdes maiores detectaveis pelo método, nas estruturas avaliadas);

- Doppler de artérias uterinas evidenciando fluxo normal, com IP médio no percentil 13 para 21
semanas.

Este exame afasta o diagndstico de algumas malformacdes congénitas estruturais que podem ser
detectadas através deste método, nesta idade gestacional. Porém, ndo exclui cromossomopatias
ou outros tipos de doencas congénitas, apenas reduz o risco de o feto ser portador de algumas
delas. Segundo Boletim do ACOG de marco de 2009, a sensibilidade do US morfol6gico é de
aproximadamente 82,4 %. Estima-se que cerca de 20 a 30% das aneuploidias possam néo
apresentar sinais detectaveis ao exame ultrassonografico.

ULTRASSONOGRAFIA TRANSVAGINAL PARA MEDIDA DO COLO UTERINO
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Diametro longitudinal do colo uterino (menor medida em 3 minutos de observacao): 2,12 cm.

CONCLUSAO
- Sinal ecogréfico indicativo de risco aumentado para parto pré-termo.

Risco de parto prematuro:

antes de 28 semanas: 0.3% (1 em 297)
antes de 31 semanas: 0.9% (1 em 109)
antes de 34 semanas: 2.2% (1 em 45)
antes de 37 semanass: 6.6% (1 em 15)

Este € um diagnostico de probabilidade, com limitagdes inerentes ao método, devendo ser

confrontado com dados clinicos e com outros exames de imagem e laboratoriais. Somente seu
médico tem condicdes de interpretar este exame.
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